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Liebe Kinder, liebe Jugendliche

und Eltern aus Hohenfurch und Schwabniederhofen

neben den gemeinsamen Veranstaltungen der Jugendvertreter der Gemeinde Altenstadt, Hohen-
furch und Schongau haben wir noch einige zusétzliche Angebote speziell fiir Hohenfurcher Kinder.
Alles, was in Hohenfurch angeboten wird, findet ihr in diesem Heft.

Wir wiinschen Euch eine wunderschone und erholsame Ferienzeit! Viel Spal beim Aussuchen und
Mitmachen! Ein gro3er Dank geht an alle Ausrichter eines Angebotes fiir ihr Engagement.

Johannes Linder, Jugendbeauftragter

Erlebnis im Wald

Wir spazieren in den Wald, erleben mit allen
Sinnen, spielen, entdecken, sammeln, gestalten,
kommen zur Ruhe !

siehe Veranstaltung 06 im groBen Heft

Musikolympiade
Gemeinsam spielen, entdecken und die Welt der
Blasmusik erkdmpfen!

siehe Veranstaltung 11 im groBen Heft

Spiel und SpaR beim

StockschieBen
Schnuppern bei den Stockschiitzen in Hohen-
furch

siehe Veranstaltung 13 im groBen Heft

Die Gefiihlsdetektive

Gefiihle sind manchmal ganz schon geheimnis-
voll: Sie kommen und gehen, machen uns fréh-
lich, mutig, traurig, aufgeregt oder auch mal wii-
tend. Doch wie spiiren wir unsere Gefiihle? Und
was wollen uns unsere Gefiihle sagen?

Bei unserer Ferienfreizeit werden wir zu echten
Gefiihlsdetektiven! Gemeinsam begeben wir uns
auf eine spannende Entdeckungsreise durch die
Welt der Gefiihle. Mit kreativen Aktionen, lus-
tigen Gruppenspielen, Bewegungsiibungen und
ruhigen Momenten lernen wir unsere Gefiihle
besser kennen und erfahren, wie wir gut mit ih-
nen umgehen kénnen.

Komm mit uns auf die spannende Spurensuche
in die Welt der Gefiihle — denn jede Emotion hat
eine wichtige Botschaft fiir dich!
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Wann: 5.8.26

Uhrzeit: 9 -14 Uhr

Wo: Grundschule Hohenfurch
Alter: 2 —4 Klasse

Teilnehmer: max. 12 Personen
Kosten: 20€

Anmeldeschluss: 28.7.2026

Veranstalter / Anmeldung: My-Inner-Power e.V.,
Vroni Kithner & Magdalena Albrecht
info@my-inner-power.com

Mitzubringen ist:

Wetterfeste Kleidung, Sonnenschutz, Kopf-
bedeckung, ausreichend Trinken, Turnschuhe
oder feste Sandalen, ein Detektivmerkmal (Hut,

Lupe, Tasche fiir Hinweise etc.)

Familienkonzert Bluatschink
Live Konzert von Bluatschink, lustige Kinderlie-
der, lebhafte Erzahlungen.

siehe Veranstaltung 23 im grofRen Heft

Schénach und ihre Bewohner
Expedition ins Tierreich vor deiner Haustiire

Wann: 8.8.26

Uhrzeit: 9 -11 Uhr

Wo: unten an der Schule
Alter: 6 bis 10 Jahre
Teilnehmer: max. 20 Personen
Kosten: Keine

Anmeldeschluss: Keinen

Veranstalter / Anmeldung:

Fischerverein Hohenfurch, Andreas Brautigam
a_braeutigam@gmx.de

Telefon: 0162/2663757

Mitzubringen ist:
Kescher, Gummistiefel und Eimer. Nasse Fiille

sind garantiert

Kinderbiathlon
Lustiger und sportlicher Kinderbiathlon fiir alle
Altersgruppen mit altersgerechten Laufrunden.

siehe Veranstaltung 31 im groRen Heft

Schnuppertraining fiir Madchen
Damenfuf3ball einfach mal kennenlernen, pro-
biere auch du aus ob ein Talent in dir schlum-
mert.

Wir freuen uns auch dich

siehe Veranstaltung 34 im groBen Heft

Schnupperplattlerprobe
offene Trachtenprobe

- Spielerisches Erlernen von Volkstdnzen
- Gemeinsames Singen

siehe Veranstaltung 36 im groRen Heft

Visionboard-Wanderung

aufs Hornle

Die Aktion verbindet Naturerlebnis, Kreativitit
und Personlichkeitsentwicklung und bietet Raum
fiir Austausch, Reflexion und neue Perspektiven.

siehe Veranstaltung 42 im grofRen Heft

Waldbaden 4 - 6 Jahre 1. Gruppe
Achtsamkeitsspiele, Suche nach Tieren und In-
sekten im Wald, Waldmaérchen, gestalten eines
Barfuflpfades, bauen eines Lagers und gemein-
sames Picknick.

siehe Veranstaltung 43 im grof3en Heft

Tennis-Schnuppertag
Komm zu einem lustigen Vormittag auf dem Ten-
nisplatz und schaue ob du am Tennis Spal3 findest

siehe Veranstaltung 44 im groBen Heft

Feuerwehr erleben

Komm zu unserem Schnuppertag fiir Jugendfeu-
erwehrler in spe. Lerne unser Feuerwehrhaus und
unsere Fahrzeuge kennen, fahre mit dem Loschfahr-
zeug zu einem Ubungsbrand und 16sche diesen.

Wann: 14.8.26

Uhrzeit: 15 Uhr — 18 Uhr

Wo: Feuerwehrhaus Hohenfurch
Alter: ab 10 Jahre
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Teilnehmer: max. 15 Personen

Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 07.08.2026

Veranstalter / Anmeldung:

Feuerwehr Hohenfurch

Stefan Vogt, Jugendwart FW, Tel. 01749909266
E-Mail: jugend@feuerwehr-hohenfurch.de
Mitzubringen ist: Festes Schuhwerk

Sonstiges: Im Anschluss gemeinsames Grillen.

Tischtennis - SpaB & Bewegung

mit dem kleinen Ball

Du hast Lust, dich in den Ferien sportlich zu be-
titigen und dein Ballgefiihl zu verbessern?
Dann ist unser Tischtennis-Ferienprogramm ge-
nau das Richtige fiir dich!

siehe Veranstaltung 49 im groBen Heft

Waldbaden 7 - 13 Jahre 2. Gruppe
Achtsamkeitsspiele, Suche nach Tieren und In-
sekten im Wald, Waldmaérchen, gestalten eines
Barfullpfades, bauen eines Lagers und gemein-
sames Picknick.

siehe Veranstaltung 52 im grofRen Heft

Kirchenratsel

in Marida Himmelfahrt

Wir machen eine spannende Entdeckungstour
in unserer schonen Kirche und l6sen dabei ein
Raitsel. Einmal hinter die Kulissen schauen und
neben den Glocken stehen, wenn sie schlagen.

Wann: 21.8.26

Uhrzeit: 17 Uhr

Wo: Kirche Hohenfurch
(Marid Himmelfahrt)

Alter: 10 - 16 Jahre

Teilnehmer: max. 12 Personen

Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 19.08.2026
Veranstalter / Anmeldung:
Pfarrgemeinderat Hohenfurch
Alexander Thoma, Tel. 015208466815
Mitzubringen ist: Stift, Gehorschutz,
feste Schuhe

Sonstiges: Wir freuen uns auch euch.

Projekttag ,,Holz"

Wir werden vom stehenden Baum bis zur ferti-
gen Sonnenbank alle Prozessschritte, anschauen,
kennenlernen, bzw. selber Hand anlegen um mit
dem bearbeiteten Holz die maroden Sonnenbén-
ke in Hohenfurch zu sanieren.

Wann: 22.8.26

Uhrzeit: 9 Uhr — ca.16.30 Uhr

Wo: Bauhof Gemeinde Hohenfurch, Holzgase
Alter: ab 8 Jahre

Teilnehmer: max. 8 Personen

Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 21.08.2026

Veranstalter / Anmeldung:

Jugendreferent Hohenfurch

Johannes Linder, Tel. 01713482285

E-Mail: linderjosch@web.de

Mitzubringen ist: Arbeitskleidung, feste Schuhe,
evtl. Handschuhe, Sonnenschutz, Brotzeit und
Getriank

Sonstiges: zum Abschluss wird gegrillt.

Tanzzwerge -

TanzspaR fir die Mini's

In dieser frohlichen Tanzstunde entdecken die
Kinder spielerisch die Welt der Bewegung und
Musik. Mit einfachen Schrittfolgen, kleinen
Ténzen, Spielen und viel Fantasie lernen die Mi-
nis ithren Korper besser kennen und kdnnen sich
kreativ austoben. Im Mittelpunkt stehen Spaf,
Rhythmusgefithl und gemeinsames Erleben —
ganz ohne Druck und mit ganz viel Lachen!

‘Wann: 26.8.26

Uhrzeit: 14 Uhr — 15 Uhr

Wo: Pfarrsaal Hohenfurch
Alter: 3 -6 Jahre
Teilnehmer: max. 15 Personen
Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 21.8.2026

Veranstalter / Anmeldung:

Sportverein Hohenfurch, Abteilung Turnen
Melanie Miihlner, Tel: 01739886203

E-Mail: melanie@muehlner.biz

Mitzubringen ist: Turnschuhe, bequeme Klei-
dung, Getrdnke

Sonstiges: Bitte bei Anmeldung eine Telefon-
nummer mit angeben
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Dance Kids - Tanzzeit fiir die Kids
In dieser lebendigen Tanzstunde entdecken Kin-
der spielerisch verschiedene Tanzbewegungen und
eine kleine Choreografie. Mit aktueller Musik, ein-
fachen Schrittfolgen und viel Kreativitdt steht der
Spal} an der Bewegung im Vordergrund. Gleichzei-
tig werden Rhythmusgefiihl, Kdrperbewusstsein
und Koordination ganz nebenbei geférdert.
Vorkenntnisse sind nicht nétig — einfach mitma-
chen und los tanzen — ganz ohne Leistungsdruck!

Wann: 26.8.26

Uhrzeit: 15.30 Uhr — 16.30 Uhr
Wo: Pfarrsaal Hohenfurch
Alter: 6 -9 Jahre
Teilnehmer: max. 15 Personen
Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 21.8.2026

Veranstalter / Anmeldung:

Sportverein Hohenfurch, Abteilung Turnen
Melanie Miihlner, Tel: 01739886203

E-Mail: melanie@muehlner.biz

Mitzubringen ist: Turnschuhe, bequeme Klei-
dung, Getrianke

Sonstiges: Bitte bei Anmeldung eine Telefon-
nummer mit angeben

Teenie-Tanz -

Ferienzeit ist Tanzzeit

In dieser energiegeladenen Tanzstunde dreht
sich alles um aktuelle Musik, coole Moves und
einer kreativen Choreografie. Gemeinsam lernen
wir Schrittfolgen aus verschiedenen Tanzstilen
und setzen diese zu einer kleinen Performance
zusammen.

Im Vordergrund stehen Spal}, Ausdruck und das
gemeinsame Tanzerlebnis — Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Wann: 27.8.26

Uhrzeit: 17 Uhr — 18 Uhr

Wo: Pfarrsaal Hohenfurch
Alter: 10 - 15 Jahre
Teilnehmer: max. 15 Méadchen
Kosten: Keine

Anmeldeschluss: 21.8.2026

Veranstalter / Anmeldung:

Sportverein Hohenfurch, Abteilung Turnen
Melanie Miihlner, Tel: 01739886203

E-Mail: melanie@muehlner.biz

Mitzubringen ist: Turnschuhe, bequeme Klei-
dung, Getrinke

Sonstiges: Bitte bei Anmeldung eine Telefon-
nummer mit angeben

Schnupperprobe
Trommlerzug Hohenfurch

,,Proben und Marschieren mit dem Trommlerzug*
Wir erlernen eine Schlagfolge auf der Marsch-
trommel, danach marschieren wir Gemeinsam
mit dem Trommlerzug.

Anschlielend: gibt’s ein Lagerfeuer und es wird
gegrillt, die Eltern sind dazu ebenfalls eingela-
den.

Wann: 26.8.26

Uhrzeit: 19 Uhr

Wo: Talhof, bei Familie Nuscheler
Alter: 10 — 17 Jahre

Teilnehmer: max. 25 Personen

Kosten: Keine

(ein Spendenschwein fiirs
Grillen steht bereit)
Anmeldeschluss: 22.8.2026
Veranstalter / Anmeldung:
Trommlerzug Hohenfurch des Trachtenvereins
Erich Linder,
Trommlerzug@trachtenverein-hohenfurch.de
Mitzubringen ist: ein passender, breiter Leder-
giirtel zur Befestigung der Marschkoppel.
Sonstiges: ,,Motto®“ Trommlerzug Hohenfurch —
Mir lassn's kracha ! Mir gfrein uns auf euch!

Break Dance und Hip Hop
Lerne diese ganz spezielle und moderne Art zu
Tanzen in diesen Schnupperkursen kennen.

siehe Veranstaltung 67 im grofRen Heft

Radl-Kino im Schulgarten
Komm mit deinem Fahrrad, pack eine Picknick-
decke ein, und geniele mit deinen Freunden ei-

nen Film beim Open-Air-Kino im Schulgarten.

siehe Veranstaltung 69 im groBen Heft



